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Alan Lai
過 去 一 年 體 會

轉眼間，活恩今年踏入第十個年頭（2013年3月開始聚會，然後在同年11月正式成立）。過程

經歷神的恩典及意想不同的預備。隨著教會不斷成長，中間搬到過不同地方 （順序：屋企 - 

油麻地恩賢教育中心 - 尖沙咀YMCA - 油麻地YMCA - 佐敦八福匯），直到2022年7月，我們才

搬進現時的堂址。當人總以為自己的計畫是好，神卻偏偏會有另一安排。聚會地點如此，人的

生命也是如此。

有人加入，歸信主，立志成

長。

有人因不同的原因，選擇離

開。

有人經歷病患、困惑、離別。

有人經歷剛強、踏入新階段，

以及新生命的來臨。

經歷服侍主當中的火熱喜樂，

但亦有灰心失望。

我們每個人生命的經歷，就是

這樣百感交集，不少「意料之

外」。不過，正因為這些「意

料之外」，我們才經歷到有神

的心意方能成事，而不是倚靠

地上的勢力。

感謝父神，擺我倆在活恩家，

與自己不同性情、能力、背景

和年紀的人，一齊行天路。當

中......有誤解人之時，又有

被人誤解之時。

• 

我倆只盼望繼續效法使徒保羅的生命：

1 弟兄們，從前我到你們那裏去，並沒有用高言大智對你們

宣傳神的奧祕。2 因為我曾定了主意，在你們中間不知道別

的，只知道耶穌基督並他釘十字架。3我在你們那裏，又軟

弱，又懼怕又甚戰兢。4 我說的話、講的道，不是用智慧委

婉的言語，乃是用聖靈和大能的明證，5 叫你們的信不在乎

人的智慧，只在乎神的大能。（哥林多前書 2章 1-4）

懇請你為我倆禱告：

• 求主繼續叫我倆謙卑、忍耐、忠心侍主；

• 求主的道引領我倆避開一切引誘我們遠離耶穌基督十字

架的事情；

• 繼續鼓勵對方愛主多過自己；

• 繼續教導兩位兒女（諾心和諾行）愛慕神的道；行義

路；行在主恩典的路上。

共勉

Alan & Jean

喜 樂 有 時 ，流 淚 有 時 。
堅 持 有 時 ，放 棄 有 時 。
謙 卑 有 時 ，驕 傲 有 時 。
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Arnold Tang

22年過去了。 

很開心見到新朋友加入我們的教會，見到他們歡喜融入、生命得承載，實在帶來不少勉勵。當他

們分享自己的生命在教會得著祝福、建立的時候，心裏喜樂地想：這就是我們服侍最想見到的事情！

年 初 的 時 候 ， 因 疫 情 的 緣 故 停 止 實 體 聚

會 ， 有 不 少 想 做 的 服 侍 要 暫 停 ， 甚 至 覺

得自己的信仰生命都有 put on hold 的

感覺，令人感到納悶，也反思自己靈命的

成熟程度：我對主的追求和火熱，是否這

麽容易就被一些外在的環境影響而減退？

今年7月我們教會終於有自己的堂址。感

謝神的供應，令舉行教會活動更有彈性，

更 方 便 弟 兄 姊 妹 用 來 聚 會 和 服 侍 社 區 。

這 年 來 疲 倦 的 時 候 可 真 不 少 ： 自 己

做 事 比 較 慢 ， 休 息 時 間 不 多 ， 甚 至

有 好 些 時 候 要 整 夜 不 眠 地 預 備 教 會

的 事 工 。 時 間 分 配 真 的 有 待 改 進 。

每 逢 在 教 導 前 ， 自 己 必 須 先 理 解 並 消 化

神 的 説 話 。 所 以 今 年 來 預 備 教 導 的 時

候 ， 亦 是 我 學 習 聖 經 最 有 效 快 速 的 時

候 ， 真 是 獲 益 良 多 。 同 時 讚 嘆 神 的 道 真

的 很 豐 富 ， 很 想 大 家 一 起 享 受 在 其 中 ！

經 歷 了 與 一 些 肢 體 同 行 ， 分 擔 悲 痛 挑 戰

的 時 候 。 看 見 他 們 痛 苦 ， 心 裏 作 難 ， 好

想 幫 到 他 們 ； 同 時 回 想 起 自 己 過 往 大 大

小 小 的 掙 扎 ， 並 神 怎 樣 拯 救 我 ， 明 白 到

只有神的恩典是我們的出路。我要做的，

就 是 繼 續 為 這 些 肢 體 禱 告 仰 望 神 ， 繼 續

與 他 們 同 行 ， 繼 續 作 他 們 忠 誠 的 弟 兄 。

曾與好些弟兄姊妹對話，在服侍教會的方

式，並神學教義上，持有不同的見解。曾

直白的指正人；亦受到善意的批評。人容

易認爲自己的看法做法更對更好，意識到

自 己 真 的 要 繼 續 謙 卑 自 己 ， 聆 聽 各 樣 意

見，並禱告神和在他話語裏面尋求智慧。

回 顧 2 2 年 的 甜 酸 苦 辣 ， 順 境 逆 境 ，

我 由 衷 的 感 謝 神 ， 因 爲 神 的 話 說 ，

萬事互相效力，叫愛神的人得益處；而這益處

就是使我們的生命趨向耶穌基督的模樣，以預

備我們承受將來的永生 。

MAP同工

Sharing and experience in 
serving over the year

過去一年事奉上的分享和經歷

神 的 恩 典 是
我 們 的 出 路
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Loarinne 
T a n g

過去一年事奉上的分享和經歷

2022年是經歷很多轉變的一年。

記得剛到活恩事奉, 碰上疫情, 初時未能與弟

兄姊妹實體見面。到疫情緩和, 可以恢復實體

聚會後, 慢慢與大家熟絡, 開始建立了關係, 

誰料第五波疫情來到, 情況比之前更嚴峻, 教

會聚會又需要轉回網上進行。幸好, 與弟兄姊

妹建立了的關係並沒有因此而受影響, 相反, 

彼此間有更多的關心,更見緊密連繫。

之後,又經歷教會搬堂址的轉變。當中雖然有

不少張羅及安排, 但看到上帝的帶領和預備, 

亦在堂址的安頓上見到不少弟兄姊妹的齊心參

與, 實在藉得感恩。

疫情的多番轉變, 亦影響我的社區服侍。第五

波疫情時, 第三期的「童你玩餐飽」被逼暫

停, 兒童的成長小組及接待領取食物的家長等

服侍都要停止。但原來上帝有祂的安排! 這段

時期, 我會為有需要的家庭或確診的家庭送上

物資, 又會為有需要者到醫院免診取藥。這些

的服侍, 就讓我和這些街坊的關係慢慢的建立

起來。此外, 自己的信心亦得以躍進。我不會

擔憂自己會否被感染, 反而很感受到聖靈的催

逼, 要我如此的服侍, 事實上, 亦很感受到上

帝的保守。

個人方面所面對的大轉變, 就是家人的移民。

家庭有了移民的決定, 但因我仍要照顧年邁的

母親, 所以只能安排丈夫和兒子先行離港。家

人離港後, 自己單獨生活, 確是需要很大的適

應, 初時都不免會感到孤單, 感恩的是, 得到

不少弟兄姊妹的關心。記得冬至那天, 收到一

位弟兄的信息, 祝我冬至快樂, 並問我會怎樣

過? 實在很窩心, 很感受到弟兄姊妹的關愛。

另一個大轉變, 就是身體的毛病。年初時, 肩

膊突然疼痛, 竟然是得了肩週炎。而這個問題

就困擾了我大半年, 不單影響一些的活動能

力, 更會因為疼痛而影響睡眠, 更甚是, 當服

侍小朋友時, 小朋友親熱的拉扯, 都會令我疼

痛, 不得不避開小朋友的熱情舉動。感恩經過

長時間的治療, 現在總算康復了七七八八。這

次的經歷, 讓我醒覺要為神服侍, 需要有健壯

的身體才行! 亦讓我體會到, 人真是很渺小, 

很軟弱, 不能掌控什麼, 很多事情都要把握機

會去做!

人喜歡留在安舒區, 不喜歡轉變, 但偏偏很多

事情的轉變非我們所能控制。感恩的是, 世事

幻變、人生無常, 但「祂」總不改變!
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Francis Chan

Hello 活恩既弟兄姊妹好，

我係活恩星期四小組既Fran-

cis西西，唔經唔覺返左活恩

已經八個月，係活恩呢一段時

間好開心，呢一間係我第一間

返既小型教會，感覺同埋弟兄

姊妹相處好舒服，同弟兄姊妹

都容易熟落，大家都好nice。

一開頭比較熟絡嘅係Peter弟

兄，佢係一個好搞笑既弟兄，

好social既佢令到星期四小

組更加close, 氣氛更加好。

而Arnold係一位好好既弟兄，

我覺得佢真係好犀利，每次討

論聖經都感受到佢好興奮，

好見到佢果份追求神話語既

心同果份渴求，好睇到神係

他生命果份豐盛，Arnold佢

好support我既屬靈生命，我

好放膽同佢分享我內心面對

緊嘅情況，為到我去代禱。

來
到
活
恩
的
體
會

而Alan亦都好關心我，對我嚟講佢係一位好親切嘅傳道，見到佢好用心去準備每一次講道，好多

時候講道都令我有所得着; Alan間中會message關心我，我都會將我內心嘅同佢分享，同為我去

代禱。

從崇拜同埋小組好見到活恩弟兄姊妹對於神話語既追求。

我覺得係活恩最開心嘅係活恩電台, 自己身為活恩電台嘅一份子, 好開心可以將自己最喜歡嘅電

台主持嘅興趣可以有機會喺教會裏面發輝，而且感恩可以同唔同嘅弟兄姊妹去connect同埋透過

電台去榮耀神。

所以盼望來年喺活恩裏面可以同弟兄姊妹繼續一齊係活恩成長。
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Andrea Lee
上 年 因 緣 際 會 下 來 到 活 恩 ，

快 樂 不 知 時 日 過 ， 轉 眼 已

有 七 個 月 。 感 恩 遇 上 親 切

的 星 期 三 、 四 小 組 之 弟 兄

姊 妹 ， 可 以 一 齊 討 論 信 仰

及 生 活 種 種 ， 實 在 難 得 。 亦

有 幸 見 證 活 恩 由 八 福 匯 遷

至 現 址 及 歷 水 浸 一 事 ， 感

恩 看 見 弟 兄 姊 妹 為 教 會 付 出

，在主內共同成長經歷。期望活經恩

能繼續興旺合一，為主作工。

圖為當時誤打誤撞去了當時還未見過面的Kammy及Gary之家聚，很開心
的一晚。

來到活恩的體會
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瑪拉基書
講道系列

Phoebe Li 

還記得瑪拉基書三章的講道入

面有提起過一個疑惑 - 「身

邊無視神去過生活的人們現在

生活都好好的, 又有樂趣, 那

為什麼我現在要花時間事奉神

呢？」私下有時候其實自己都

會被分心, 畢竟身邊有許多未

信的家人及朋友都擁有不同專

業與夢想, 生活似乎都過得充

實富足, 而且都是較受其他人

所贊同及羨慕的樣式；相反自

己的許多計劃及時間分配往往

備受質疑, 認為我應該安排更

多精力、時間和金錢在充實自

己的人生上。有時慢慢的, 我

也覺得他們的生活很平安, 也

多姿多彩, 而且我當然也有一

堆想要花心思時間去追隨的興

趣；對啊, 那為什麼我現在要

花時間事奉神呢？

Malachi Sermon SeriesMalachi Sermon Series

然而我心裡記得, 神的界限不是我看見的這些：祂用歷史告誡我幾千年內, 人的目光不斷因眼

前的事物而從祂的恩慈移開, 人會忘記祂已施的恩典和告誡過的審判, 安然渡日；也會以地上

各樣美好（甚至只是自認為美

好的事物）取替神的美好, 以

致迷失了追求的方向。

另外, 也回頭望望自己在信仰

上走過的路上, 神以無限温柔

又有效的方式回應了我的許多

禱告, 領我和其他同伴跨過不

同軟弱, 祂實在是守信、又有

智慧和憐憫的、我們的神。

比起社會勉強築起的安穩, 耶

穌帶給人的福音是沒有虛假的

和平。願神保守我和同路人的

心, 記得祂真實的美好, 叫

我們追求祂的熱心不被其他事

情掩蓋；也使這份單純的追隨

更讓其他人聚焦看到耶穌的光

芒。

Learning and Sharing from the Book of Malachi

瑪拉基書的學習分享
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2022 年 4 月到 5 月，活恩展開了一連四講的「Table Talk」講道系列，分別以性、工作、愛

以及身份為主題，就著這些大家在日常生活必然會遇上並思考的議題，去宣講上帝的話語。我不

知道同工為何會選擇以「Table Talk」去命名這一系列的講道，但我想其喻意，應該就是將這些

議題「擺上檯面」—與其將這些話題視為敏感及禁忌，然後收收埋埋，還不如認真討論，聽下上

帝其實點講。

四次「Table Talk」的講道中，個人對以「身份」為題的一講，留下最深刻印象。當然四次講

道的主題都非常「埋身」，但個人而言，又以「身份」這一議題，為之最切身，並最能引起我

的關注。事實上要為一零年代立下關鍵詞的話，「身份」兩字絕對應在名單之內；就像身份政治

（identity politics）已成為了近年討論政治議題時，絕對不能繞過的一環—我相信歷經社會

運動的香港人，對此都有切身感受。

的而且確，「身份」這東西如影隨形，確是人人都無法擺脫的東西。就好像 Alan 在講道中所

言，身份意味著一個作為核心的自己，即使處境如何改變，也實為難以改變之物。所謂的身份認

同（self-identity），也正是表達類似的涵意。身份也同時影響一個人抱持何種準則，去判斷

自我的價值，如講道中所言，乃是「如何看待自己」的其中一個根據。講道中舉例，若某人將自

己的身份定義為「父」或「母」，也就很容易會將「育兒」這一行為的成敗，視為判斷自己價值

的根據。

所以「身份」的問題在於，我們一方面可以為一個身份感到自豪，但更多時候卻也會被身份所附

加的要求所壓垮。所以如今世代也有另一思潮，叫我們不要追求身份，以「自我認同」取代「身

份認同」，某程度上就是叫你「做自己」。但「做自己」真係「講就容易做就難」，Alan 也講

得一針見血—這樣的追求實在過於虛幻。老實承認吧，社會上所謂的「做自己」，其實是叫我們

做一個「要有趣、卻又不要有個性得討人厭」的自己，難道最後真的能逃離別人加諸在自己身上

的目光嗎？

Tony
Table Talk系列分享

直到講道的最後，Alan 向我們揭示了在對「身份」充滿要求的世界中，我們真正應當追求的，

是甚麼身份。答案毫不令人驚訝—就是神兒女這一身份。而真正令人驚訝的是，當我們以為「基

督徒」這一身份，就是對我們的日常生活要求多多、指指點點之際，上帝卻告訴我們，正是神兒

女的這一身份，才是最為輕省。因為我們必然白白領受這一身份，無論我們表現如何，上帝也

願意如同牧羊人尋找失羊一樣，將我們尋回。不是說我們就可以因此而「擺爛」，但我們可以肯

定的是，我們無需再苦苦追逐地上那些因身份而來的要求，因為在這之上，我們有著最尊貴的身

份。

此時此刻，我們或許仍是香港人，或許仍是孩子的「父」或「母」，一時三刻無法完全離開世上

正追遂著我們的期望。但要記得的是，在那更好的未來，我們有自神兒女身份而來的安慰，如同

講道以這一經文勵勉：

「所以，你們因信基督耶穌都是

神的兒子。你們受洗歸入基督的

都是披戴基督了。並不分猶太

人、 希臘人，自主的、為奴的，

或男或女，因為你們在基督耶

穌裏都成為一了。你們既屬乎基

督，就是亞伯拉罕的後裔，是照

着應許承受產業的了。」—加拉

太書 3 章 26 至 29 節
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Peter 
C h a u

爾道將臨靈修分享

Hugo 
L a m

大家好，我係星期四組P e -

t e r，最近睇緊爾道將臨靈

修，當中11月28號令我好深

刻，靈修提到早期教父的教

道：“人如果按著福音的教導

來生活，就不會嘗試找出哪一

天是歷史的終局。相反，正因

為知道自己隨時都會死，而死

亡就是我們每個人的末日，因

此會儘量隨時警醒。“ 對我

的提醒是並非每一個問題都有

DevotionalDevotional

肯定的答案，而且並不是想像中的重

要，重要的單單是經上的教導，要專

注警醒。大家又有什麼得着呢?   

大家好! 我是星期日小組的

Hugo，今天分享的是12月9 日

爾道自建的靈修閱後感，經文

是馬可福音7:24-30。 當中有

提及一位希臘婦人求耶穌從她

女兒身上趕鬼。

這靈修文推動我去思考，自己

對祈禱是否得應允的態度是否

需要調整。以下問題值得我再

去思考下:

就算我相信神有能力幫助我，

但我是否真的認為神願意在

某些事上幫助我?或者我是否

認為神願意在某些事上給我最

好/最適合我的? 特別是當我

祈禱之後事情沒有如我所願去

發生。

除了經文如 “我們曉得萬事

都互相效力，叫愛神的人得

靈
修

益處，就是按衪旨意被召的

人。” (羅馬書8:28) 會對

我思考以上問題有幫助之外，

我認為自己亦可以嘗試認識神

更多，及更清楚自己同神的關

係，以助自己祈禱時會有更合

理或正確的期望及態度。
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服侍
回顧2022, 對我們一家來說是每天都在轉變的一年, 因為家中增添了兩位新成員----一對孖女

Laurel和Olivia。記得懷孕初期, 我們向朋友分享懷有孖胎的消息, 友人: 「上帝睇得起你地

喎!」, 但是我們一直很擔憂哪來的能力可以一口氣照顧兩個小朋友? 

果然不出所料, 我倆能力有限, 這一年內長期

處於疲累、汗水、嘈音、情緒失控………(太

多) 的情況下生活。那就是正正地體現到上帝

恩典夠用的時候。

我們感謝上帝, 不論在孩子身體健康及成長, 照

顧小孩人手, 家庭經濟上都給予幫助。感激各

教會肢體, 因著大家各施其職, 2022年是我們

信主以來第一次放下事奉岡位, 感受到大家默

默辛勞的付出, 使我們覺得被愛和照顧, 以至

可以專心照料孩子, 特別多謝星期三小組、Mu-

sic team、牧者同工和幫忙照顧孖妹的弟兄姊

妹。

照顧一對孖女對我們最大的挑戰除了日常生活

大小事外, 就是要坦承面對自己的不足和缺

失。一個人或兩個人的生活能夠輕易隱藏自已

的陰暗面或自己一直逃避的問題, 在眾人面前

會是一個好學生、好同事、好員工、好朋友、

好弟兄、好姊妹; 自己一切的缺點、情緒脾

氣、自私的想法、懶惰等等等都可以不向外展

示, 包裝自己是人之常情, 亦是一種自我保護

基制。原生家庭是直接影響孩子的成長和日後

的性格, 他們就好像一面鏡

子, 直接反映父母是個怎樣

的人, 如果想孩子成為更好的

人, 我倆就必須面對自己的問

題: 想孩子溫和良善, 我必須

學會控制自己的情緒; 想孩子

有禮待人, 我必須學會愛人如

己; 想孩子成為屬神的人, 我

必須先真誠敬畏上帝, 可能這

就是耶穌道成肉身的其中一個

原因, 同世人講:「我做一次

你睇, 你跟你學啦!」

坦白說, 這是一份極高難度的

功課, 我們其實做得不好亦不

會做, 話雖如此, 近年常聽

到一句說話: 生仔要考牌。但

我們不敢苟同, 考車牌前都要

先揸下架車, 養育孩子何來先

生一個細路來練習呢? 所以都

是邊學習邊與孩子成長。記得

一次孖妹半夜不停嚎哭, 我又

累又睏, 再一次煩厭情緒大爆

發: 點解你地咁麻煩!

最後Eva 提醒我: 我們不是完

美的父母, 何以期望孩子是完

美的?

因此我們感謝天父一直的祝

福, 愛不完美的我們和帶領我

們如何作父母。

為人父母的分享-Derek & Eva

Se
rv

e
Se

rv
e
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社區服侍

感恩的侍奉

自成為基督徒以來，傳福音及活出信仰的生命都是我所記掛的事。因此在認信基督後，怎樣才

可以努力傳福音以致信主的人加增，就成為我的使命！使命就推動了我去實踐服侍鄰舍，傳揚

福音的工作。感謝主讓我在事奉祂的路上，感受「施比受更為有福」的真實！因著服侍不同

的群體，我認識到不同的生命在人生的路上，都難免於挫折，甚或跌倒而失去方向。人在那徬

徨無助的時刻最需要的是甚麼呢？我仍在職場之時，正是服務基層的社工，深切體會物質的匱

乏固然難熬，心靈的枯竭更為可憫！故此，在我退休之後能藉著「童你玩餐飽」這計劃，去服

侍那些基層媽媽和子女，成為他們的幫助來彰顥基督的愛，確是我的福氣！參予這服侍不經不

覺已有半年之久，從認識這些媽媽到熟識她們，甚至掛念她們，都成為我生命的一部份。想到

自己的生命與她們的生命相遇，並非出於偶然，而是上主奇妙的安排，就心存敬畏地祈求上主

以祂的大愛去改變她們的生命！我們的「媽媽加油站」將會踏入第四期了。雖然出席的人數不

多，但每次的相聚都是生命的交流，都是分享主愛的時刻，這全是恩典。祈求上主在往後的日

子裡，繼續帶領，與我們同在！特別與這些媽媽同在！讓她們認識我們所信靠的上帝是如此的

真實和信實，或順或逆都能經歷祂所賜的平安！

施比受更為有福

余
佩
娥
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實我一開始並沒有立定心志參加社區事奉。

當時是2020年12月，因為肺炎令到我的教會事奉和空手道班停止。雖然我在

那一年得到休息，但是亦反思在這些艱難的時候，我可以如何實踐信仰。我

在那時知道工福「童你玩餐飽」的事奉。

我當時沒有即時報名，因為會覺得會很快足夠人數。可是同時我亦覺得小朋

友因為疫情不能上學，如果可以透過「童你玩餐飽」幫助他們補習和玩遊

戲，是一個好的事奉。然後在我平時的閱讀看見這段經文：

「恩待窮人的，等於借錢給耶和華；他所行的，耶和華必償還。」

         —箴言 19：17

我反思經文後想用「童你玩餐飽」實踐經文，不過還未立下決心，所以都未

報名。同時亦繼續祈禱尋求方向。

我當時還怕自己的能力不足，還有當社會恢復運作後，我會不能應付教會事

奉和空手道班。之後在讀到約書亞的故事的時候，發現堅強和勇敢經常出

現：

「你要堅強勇敢，因為你必使

這人民得著我曾經向他們列祖

起誓……」

  —約書亞記 1：6

「你只要堅強，十分勇敢，謹

守遵行我僕人摩西吩咐你的一

切律法……」

  —約書亞記 1：7

「我不是吩咐過你要堅強勇敢

嗎？所以，你不要懼怕，也不

要驚慌；」

  —約書亞記 1：9

當中我發現是約書亞不是本身堅強或勇敢，而神是知道的並為了壯大約書亞的膽量，所以先不

斷鼓勵約書亞要堅強勇敢。當我發現事奉的能力是出於神而神是清楚我的需要，我決定「童你

玩餐飽」是一個好的實踐信仰機會。之後我在知道「童你玩餐飽」一個星期後便報名參加。

之後的經歷就不能盡錄，只可以說有一段時間要同時兼顧三樣事奉，但是我當中亦得到很多，

認識自己更多，可以和一群志同道合的弟兄姊妹互相幫助，和服務對象的關係和信任等等。最

重要是對神的信心增加，並增加做事奉的膽量。

社區服侍分享

Tim Cheung

Community service sharing
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Mandy Wong
藉
著
經
文

印象很深刻的是，在預備< <出埃及記> >的小組經文時，以色列民

因犯罪而需要承受上帝所給予的懲罰，然而上帝回應他們的呼求

和悔改的心，一次又一次的施恩，那是因為上帝的信實的慈愛。事

實上，從經文看到以色列民一次又一次重覆的犯罪，是叛逆、自

大、頑固的，我也會好奇為何上帝總會為他們開一條出路。在預

備經文的過程中，提醒我省察自己的生活，同時讓我不禁讚嘆上帝

的那份能耐和憐憫，竟可為我付出如此大的恩典，實在令我感動。

藉著經文，彷彿上帝在敲打我的心窗，叫我回轉親近祂，終能經歷祂所預

備的恩典。

對我來說，服侍活思Teens小組是富挑戰性的事，相隔近十年，我都沒有接觸及服侍年

青人，特別今次服侍的對象是教會的信二代，顯得特別生疏。記得有次曾被一位少年

人氣得臉紅耳赤，當時不知如何是好，心裡禱告上帝能教導我處理當前的張力，亦事後

發覺自己的有限：耐性有限、接納有限、愛年青人的人心有限。看到自己的軟弱，讓

我學會看到自己的不足，同時學會依靠耶穌十字架的愛，因祂才是我一切力量的泉源。

藉著少年人，彷彿上帝在塑造我的生命，叫我活出耶穌的樣式，終能彰顯豐盛的榮耀。

感恩上帝安排我在活恩Teens服侍，共勉之。

藉 著 少 年 人
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