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活恩傳道… 
Alan  

過 去 一 年 ， 與 人 閒 談 之 間 ， 較 多

被 人 問 ： 「 你 會 否 移 民 ， 去 其 他

地 方 生 活 ？ 」  

 

坦 白 說 ， 二 十 五 年 前 ， 有 賴 雙 親

支 持 ， 可 以 到 澳 洲 留 學 。 2 0 0 1

年 畢 業 時 ， 正 值 當 時 畢 業 生 申 請

入 籍 公 民 是 相 對 容 易 。 這 大 大 減

省 往 後 供 讀 神 學 的 學 費 ， 及 收 到

政 府 定 期 的 生 活 津 貼 （ 特 別 最 後

兩 年 ， 因 女 兒 出 世 ， 太 太 選 擇 作

全 職 媽 媽 ， 放 下 工 作 ） 。  

回 想 昔 日 先 賢 如 何 將 福 音 散 播 在 中 國 ： 翻

譯 中 文 聖 經 的 馬 禮 遜 ； 熱 愛 中 華 的 戴 德

生 ； 中 國 屬 靈 三 巨 人  -  王 明 道 、 宋 尚

節 、 倪 柝 聲 。 他 們 回 應 上 帝 的 日 子 ， 並 不

是 太 平 盛 世 ， 而 是 黑 暗 亂 世 。 一 個 接 一 個

的 困 境 ， 身 心 靈 的 迫 害 和 煎 熬 ， 仍 沒 有 熄

滅 他 們 對 上 帝 那 份 火 熱 和 忠 心 。 就 是 這

樣 ， 上 帝 的 呼 召 與 使 命 才 顯 得 真 實 。  

此 刻 ， 我 同 你 從 他 們 手 裡 承

接 了 福 音 的 棒 ， 我 們 又 如 何

傳 承 下 去 呢 ？ 見 到 這 個 世 代

的 需 要 嗎 ？ 見 到 香 港 的 需 要 嗎 ？  

我 ， 其 實 已 經 移 民 了 ， 已 經 有 天 國 公 民 的

國 籍 ， 此 刻 只 是 暫 時 寄 居 在 香 港 ， 實 踐 主

的 使 命 。  

 

       共 勉  
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活恩傳道助理… 
Loarinne  

「 我 要 專 心 仰 賴 你 ， 不 倚 靠 自 己 的 聰 明 ，  

在 所 行 的 事 都 要 認 定 你 。  

我 要 專 心 跟 隨 你 ， 不 倚 靠 自 己 的 能 力 ，  

在 所 行 的 路 ， 你 必 指 引 。  

 

將 你 的 話 語 繫 在 頸 項 上 ， 刻 在 心 版 上 。  

主 啊 ， 我 站 立 敬 畏 你 ；  

你 是 道 路 真 理 和 生 命 ， 走 近 你 心 意 ；  

獻 上 一 切 ， 主 啊 ， 我 尊 榮 你 。 」  

最 近 ， 唱 過 這 首 詩 歌 後 ， 不 禁 常 常 哼 在

嘴 邊 。 當 中 幾 句 歌 詞 是 出 自 箴 言 3 章 5 至

6 節 「 你 要 專 心 仰 賴 耶 和 華 ， 不 可 倚 靠 自

己 的 聰 明 ， 在 你 一 切 所 行 的 事 上 都 要 認

定 他 ， 他 必 指 引 你 的 路 。 」 喜 歡 的 原

因 ， 除 了 因 詩 歌 本 身 的 旋 律 好 聽 ， 出 自

箴 言 的 這 幾 句 經 文 ， 亦 是 過 去 一 年 真 實

的 體 驗 。  

在 活 恩 的 服 侍 ， 對 我 來 說 確 實 是 帶 著 挑

戰 。 坦 白 說 ， 自 己 與 弟 兄 姊 妹 們 的 年 齡

有 些 距 離 ， 都 曾 擔 心 能 否 輕 易 建 立 關

係 。 感 恩 的 是 ， 當 我 願 意 倚 靠 神 ， 隨 著

與 弟 兄 姊 妹 不 斷 的 接 觸 交 往 ， 能 夠 與 大

部 份 的 弟 兄 姊 妹 建 立 良 好 的 肢 體 相 交 關

係 。 願 意 我 們 能 繼 續 同 行 ， 彼 此 互 相 建

立 。  

在 社 區 的 服 侍 亦 是 另 一 樣 的 挑 戰 ， 無 論

是 兒 童 或 是 家 長 的 服 侍 上 ， 都 感 受 到 人

手 有 限 的 張 力 ;  但 又 正 正 體 會 到 上 帝 的

供 應 和 帶 領 。 每 一 期 的 兒 童 服 侍 ， 憑 信

心 就 見 到 神 呼 召 了 足 夠 的 弟 兄 姊 妹 參 與 ;  

平 日 進 行 的 家 長 服 侍 ， 神 又 在 不 同 時 期

帶 領 不 同 的 姊 妹 參 加 。 甚 至 在 我 們 未 計

劃 以 先 ， 神 又 為 我 們 開 路 ， 以 致 能 成 立

小 組 服 侍 這 些 社 區 裏 的 婦 女 ， 並 且 每 次

都 有 所 需 人 數 的 姊 妹 協 助 。 雖 然 ， 未 來

的 社 區 服 侍 仍 有 很 多 未 落 實 之 處 ， 但 當

回 望 神 過 去 的 帶 領 ， 就 知 道 一 切 皆 在 祂

的 掌 管 中 ， 我 只 需 要 專 心 仰 賴 上 帝 ， 就

必 看 到 主 的 指 引 和 帶 領 。  
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至 講 道 ； 這 都 是 我 所 喜 樂 的 。  

所 以 我 有 一 個 特 別 的 感 覺 ： 就 是 縱 然 我

的 時 間 表 比 過 往 的 工 作 更 長 ， 更 多 瑣 碎

的 事 要 兼 顧 ； 然 而 我 卻 不 覺 得 比 以 前 辛

苦 ， 因 為 我 是 在 做 我 喜 歡 的 事 情 。  

由 我 開 始 這 個 受 訓 計 劃 到 現 在 ， 已 超 過

四 個 月 。 到 現 在 為 止 ， 我 已 經 可 以 說 這

是 個 很 寶 貴

的 經 歷 。 我

更 加 了 解 到

一 間 教 會 的

運 作 所 需 要

顧 及 到 的 事

情 ， 以 及 所

會 面 對 的 問

題 ， 包 括 行

政 方 面 的 ，

和 人 際 方 面

的 。 我 發 覺 自 己 真 的 需 要 從 上 帝 而 來 的

智 慧 ， 才 能 夠 處 理 這 些 事 情 ， 以 及 和 弟

兄 姊 妹 之 間 的 關 係 。 這 些 事 情 ， 非 有 實

戰 經 驗 ， 是 不 能 夠 體 會 到 的 。 牧 者

A l a n 亦 很 用 心 教 導 ， 不 論 是 定 期 與 我

討 論 教 會 以 及 神 學 的 話 題 ， 或 是 以 身 作

則 ， 給 我 一 個 榜 樣 去 行 ， 都 確 實 令 我 開

了 不 少 眼 界 。  

我 其 中 一 個 比 較 大 的 轉 變 ， 就 是 擴 展 了

我 禱 告 的 視 野 。 以 前 禱 告 ， 都 有 關 心 到

身 邊 的 弟 兄 姊 妹 ， 和 教 會 屬 靈 的 興 旺 。

但 現 在 身 為 同 工 ， 整 個 教 會 的 成 長 在 我

禱 告 裡 ， 更 成 為 我 最 關 切 的 一 環 。 還

有 ， 就 是 身 為 同 工 ， 雖 然 不 是 牧 者 ， 但

某 程 度 上 也

要 為 群 羊 作

出 榜 樣 ， 故

此 有 些 性 格

上 的 缺 點 ，

例 如 是 寡 言

和 被 動 的 傾

向 ， 我 都 要

硬 着 頭 皮 去

作 出 一 些 改

變 。  

總 括 而 言 ， 我 很 感 激 及 慶 幸 自 己 有 這 個

事 奉 訓 練 的 經 歷 。 我 也 期 待 在 來 年 繼 續

在 這 個 崗 位 上 服 侍 教 會 ， 讓 教 會 在 耶 穌

基 督 的 帶 領 下 ， 可 以 繼 續 成 長 ， 活 出 基

督 的 樣 式 ， 使 榮 耀 歸 給 神 。   

0 2  
全職事奉受訓同工  

活恩MAP … 
Arnold  

直 到 今 年 年 初 ， 我 並 沒 有 想 到 自 己

會 踏 上 全 職 事 奉 訓 練 的 路 。 開 始 的

時 候 ， 只 源 於 我 喜 愛 研 究 聖 經 ， 同

時 也 深 信 ， 當 我 深 入 認 識 神 的 話

語 ， 就 更 加 能 夠 教 導 和 建 立 到 自 己

的 教 會 。 在 加 上 ， 過 了 三 十 歲 的

我 ， 更 覺 得 是 時 候 去 選 定 自 己 人 生

的 一 條 路 ， 所 以 在 年 中 的 時 候 ， 我

決 定 去 讀 神 學 。  

然 而 當 我 和 牧 者 談 論 這 件 事 的 時

候 ， 他 鼓 勵 我 先 在 教 會 裏 參 加 這 個

全 職 事 奉 訓 練 計 劃 ， 以 吸 取 多 一 些

牧 養 的 經 驗 ， 然 後 再 去 讀 神 學 ； 即

使 我 日 後 不 是 在 教 會 擔 任 全 職 的 事

奉 ， 又 或 者 我 將 來 選 擇 在 神 學 院 任

教 ， 我 這 些 經 歷 都 能 夠 幫 助 到 其 他

弟 兄 姐 妹 或 神 學 生 。 雖 然 我 一 直 以

來 ， 都 覺 得 自 己 性 格 比 較 內 向 ， 不

太 適 合 全 時 間 做 牧 養 和 關 顧 的 事 ，

但 我 認 為 牧 師 亦 說 得 有 道 理 ， 所 以

我 最 後 決 定 了 接 納 了 教 會 的 意 見 及

帶 領 。  

剛 開 始 了 這 個 事 奉 訓 練 計 劃 時 ， 即

覺 得 這 個 生 活 節 奏 與 我 過 往 的 工 作

大 不 相 同 。 我 返 工 和 放 工 的 時 間 ，

與 平 常 人 不 同 ： 我 的 時 間 表 比 較 上

有 彈 性 ； 但 很 多 時 候 ， 別 人 在 放 假

時 ， 我 都 在 工 作 。 除 了 一 星 期 的 一

天 例 假 外 ， 我 感 覺 到 工 作 時 間 和 休

閒 時 間 的 分 界 線 比 以 往 的 工 作 較 為

模 糊 。  

在 工 作 上 ， 我 也 遇 到 不 少 我 不 熟 悉

的 範 疇 ， 例 如 是 要 籌 備 一 些 教 會 的

活 動 ， 和 一 些 教 會 的 日 常 行 政 工

作 ， 這 都 是 對 我 來 說 都 較 為 陌 生 、

不 擅 長 的 。 我 也 多 了 很 多 時 間 可 以

用 來 與 弟 兄 們 見 面 ， 用 神 的 話 語 彼

此 勉 勵 、 建 立 ； 以 及 帶 領 查 經 ， 甚
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初 參 與 活

恩 堂 的 崇

拜 ， 感 覺

是 一 間 規

模 不 大 的 教 會 ， 兄 弟 姊 妹 們 都 很 年 輕 ，

朝 氣 勃 勃 ， 活 力 充 沛 ， 並 且 相 處 融 洽 ，

相 互 砥 礪 。 身 處 崇 拜 的 空 間 雖 狹 窄 ， 惟

執 事 們 的 目 標 卻 異 常 遠 闊 。  

活 恩 堂 從 建 堂 至 今 ， 在 兄 弟 姊 妹 的 努 力

下 ， 堂 務 已 初 見 規 模 ， 更 感 恩 的 是 ， 在

過 去 的 日 子 ， 很 多 兄 弟 姊 妹 在 神 的 見 證

下 ， 共 諧 連 理 ， 而 活 潑 可 愛 的 小 寶 寶 如

雨 後 春 筍 ， 活 恩 堂 呈 現 新 生 代 茁 壯 成 長

的 氣 象 。  

是 年 十 月 十 七 日 更 是 一 個 開 心 、 難 忘 的

日 子 。 F e l i x 和 J e s s i c a 一 家 大 小 接 受

水 禮 ， 身 為 祖 父 ， 眼 看 着 孫 兒 們 從 出

生 、 牙 牙 學 語 、 學 行 學 走 ， 到 現 在 聆 聽

神 的 話 語 ， 依 神 的 足 跡 而 行 ， 這 是 多 麼

感 恩 的 一 件 事 啊 ！  

甚 久 沒 有 執 筆 書 寫 了 ， 文 思 顯 得 生 疏 、

澀 滯 、 貽 笑 大 方 ， 尚 祈 見 諒 ！ 最 後 謹 以

至 誠 ， 祝 各 位 兄 弟 姊 妹 聖 誕 快 樂 ， 新 年

進 步 ， 神 恩 永 庇 。  

 

賴 志 仁 辛 丑 年 書 于 香 江   

2 0 2 1 過 得 很 快 ， 已 到 1 2 月 ， 2 0 2 2 年 快 到

了…  

來 了 活 恩 都 一 年 有 多 ， 感 恩 這 年 的 生 活 平

靜 帶 點 安 逸 ， 無 論 和 人 的 關 係 、 和 神 的 關

係 、 和 自 己 都 正 面 帶 點 兒 活 潑 ， 又 認 識 不

同 小 組 的 弟 兄 姊 妹 ， 行 山 、 家 聚 、 營 會 、

b o a r d  g a m e s 等 等 活 動 ， 感 受 各 人 的 獨

特 和 魅 力 性 格 ， 相 處 快 樂 又 舒 服 ！  

適 逢 在 別 的 教 會 的 事 奉 ， 完 成 五 年 青 少 導

師 的 崗 位 ， 他 們 中 六 畢 業 升 上 大 專 ， 可 以

暫 時 休 息 ， 等 待 下 一 里 事 奉 路 ， 心 情 興

奮 ！  

另 外 ， 最 深 刻 和 感 恩 莫 過

於 有 了 未 婚 夫 ， 我 們 計 劃

走 下 一 階 段 ！ 時 間 剛 剛

好 ， 可 以 較 多 空 間 和 時 間

籌 備 婚 禮 ， 過 程 充 滿 好 多

弟 兄 姊 妹 的 愛 包 圍 我 倆 ！

感 謝 主 讓 我 們 在 教 會 相 識

相 愛 ， 期 待 下 一 年 。  

活恩Bro …  
Roger  

活恩Sis …  
Kammy  
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1 S T  
T I M E  
M U M  

其 實 上 年 已 曾 被 邀 請 過 寫 年 刊 文

章 ， 但 當 時 還 在 適 應 媽 媽 這 個 新 身

份 ， 到 今 年 終 於 有 心 機 執 筆 分 享 一

下 今 年 在 教 會 的 經 歷 。   

要 數 感 恩 深 刻 的 事 ， 第 一 件 想 到 是

今 年 終 於 可 以 恢 復 實 體 聚 會 ， 回 想

起 懷 孕 期 剛 好 就 是 疫 情 最 嚴 重 的 時

間 ， 基 本 上 很 多 弟 兄 姊 妹 都 未 見 過

我 懷 孕 ， 到 今 年 見 面 時 ， 梓 諾 B B

就 已 經 幾 個 月 大 了 ！ 感 恩 再 次 見 到

很 多 熟 悉 的 面 孔 ， 也 見 到 不 少 新 朋

友 加 入 活 恩 這 個 大 家 庭 。   

今 年 S i m o n  和 我 便 開 始 帶 梓 諾

B B 返 教 會 和 參 加 幼 兒 K i d s ， 由

一 開 始 很 驚 不 停 大 哭 ， 到 最 近 感 恩

已 經 比 較 適 應 ， 甚 至 梓 諾 第 一 次 學

識 自 己 行 路 就 是 在 教 會 ， 盼 望 他 可

以 在 這 裡 認 識 神 並 和 其 他 小 朋 友 一

起 行 信 仰 路 。  

作 為 剛 踏 上 教 養 子 女 路 的 新 手 ， 就

已 有 不 少 疑 惑 和 信 仰 上 的 衝 擊 ， 倒

如 ： 小 朋 友 為 什 麼 要 讀 書 和 學 習 非

聖 經 相 關 的 知 識 或 興 趣 ？ 在 香 港 這

個 充 斥 著 大 量 補 習 班 興 趣 班 的 壓 力

下 ， 基 督 又 如 可 選 擇 ？ 我 相 信 這 些

議 題 都 非 三 言 兩 語 可 以 釐 清 ， 但 感

恩 都 可 在 夫 婦 小 組 及 幼 兒 媽 媽 小 組

裡 和 弟 兄 姊 妹 一 起 探 討 ， 一 起 祈 禱

學 習 。  

最 後 ， 感 謝 神 賜 給 我 一 位 好 隊 友

S i m o n ， 一 起 分 擔 了 很 多 照 顧

B B 的 重 擔 ， S i m o n 絕 對 是 個 超

活恩Sis …  
Wendy  

級 奶 爸 ， 令 我 每 晚 都 高 枕 無 憂 ！ 回 想 這 一 年 多 的

時 間 面 對 可 愛 而 又 需 求 多 的 小 寶 寶 ， 很 多 時 候 難

免 全 家 的 重 點 都 集 中 在 B B 身 上 ， 求 神 教 導 我 們

如 何 逐 步 將 焦 點 放 回 神 身 上 ， 學 習 在 每 天 忙 碌 的

生 活 中 經 歷 神 ， 並 努 力 建 造 神 的 家 ， 共 勉 之 。  
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如 果

大 家

有 加

入 活

恩 堂 的 S i g n a l 或 是  W h a t s A p p

群 組 的 話 ， 應 該 會 在 每 個 月 的 第 二

及 第 四 個 星 期 ， 看 到 彼 得 弟 兄 傳 訊

息 ， 鼓 勵 大 家 參 加 每 月 兩 次 的 活 恩  

B o a r d  G a m e 聚 。 今 年 1 0 月 的

時 候 ， 他 在 訊 息 中 如 此 寫 道 ：  

 

「 有 興 趣 玩 b o a r d g a m e  嘅 弟 兄

姐 妹 ， 1 0 - 1 2 月 開 始 接 受 報 名 啦 ，

無 論 你 想 玩 啲 唔 使 用 腦 ， 又 或 者 想

c h u r  乾 腦 汁 都 歡 迎 呀 。  

 

鼓 勵 大 家 勇 敢 地 約 同 事 ／ 朋 友 黎 一

齊 玩 ， 同 埋 禱 告 記 念 求 神 用 呢 個 平

台 成 為 佢 地 接 觸 基 督 教 信 仰 嘅 契

機 。 」  

 

我 想 這 段 訊 息 的 最 後 一 席 話 ， 正 正

道 出 了 這 個 進 行 了 接 近 一 年 的 活 恩  

B o a r d  G a m e 聚 的 精 髓 。 無 論 是

主 內 的 弟 兄 姊 妹 ， 還 是 尚 未 信 主 的

朋 友 們 ， 都 能 夠 透 過 這 段 一 同 遊 玩

的 時 間 ， 彼 此 交 流 並 建 立 關 係 ， 及

成 為 後 者 認 識 基 督 徒 ， 與 接 觸 福 音

的 契 機 。  

 

讓 未 信 主 的 朋 友 認 識 基 督 徒 ， 個 人

認 為 也 是 活 恩  B o a r d  G a m e 聚

可 以 達 致 的 結 果 。 「 認 識 」 在 此 有

兩 重 含 意 — 大 家 可 以 透 過 一 齊 玩 桌

遊 ， 而 在 關 係 上 互 有 更 深 認 識 ， 亦

同 時 可 讓 未 信 的 朋 友 們 ， 對 基 督 徒

此 一 身 份 ， 有 更 多 元 、 更 深 入 的 理

解 。  

 

雖 照 理 基 督 徒 在 香 港 應 是 「 總 有 一

個 喺 咗 緊 」 ， 但 據 本 人 經 驗 ， 似 乎

不 少 人 對 基 督 徒 仍 抱 持 各 種 刻 版 印

象 。 印 象 為 何 ， 在 此 就 不 一 一 詳 列

了 ， 重 點 是 活 恩  B o a r d  G a m e

活恩Bro …  
Tony  

聚 有 趣 而 可 貴 的 地 方 ， 正 正 在 於

未 信 的 朋 友 們 透 過 和 我 們 一 起 玩

B o a r d  G a m e 並 聊 天 交 流 後 ，

往 往 對 基 督 徒 的 印 象 ， 會 有 一 定

程 度 的 改 變 。 「 多 元 」 在 於 發 現

基 督 徒 不 一 定 如 想 像 中 死 板 ，

「 講 耶 穌 」 有

時 ， 玩 樂 亦 有

時 。 「 深 入 」 則

在 於 破 除 對 基 督

徒 的 片 面 印 象 ，

能 夠 在 輕 鬆 的 交

流 下 ， 有 血 有 肉

地 認 識 一 個 信 主

之 人 的 所 思 所

想 。  

 

因 此 如 同 彼 得 所 言 ， B o a r d  

G a m e 聚 是 「 平 台 」 ， 亦 是 「 接

觸 基 督 教 信 仰 嘅 契 機 」 。 認 識 一

個 基 督 徒 當 然 不 直 接 等 同 於 認 識

基 督 教 信 仰 ， 因 此 此 活 動 為 平

台 ， 提 供 一 個 渠 道 讓 不 同 的 朋 友

有 多 一 個 機 會 進 入 教 會 這 個 群

體 ； 同 時 也 是 契 機 ， 雖 不 期 望 單

單 透 過 玩 桌 遊 聊 聊 天 就 能 讓 一 個

人 信 主 ， 但 也 是 提 供 了 讓 人 接 觸

福 音 的 途 徑 。 B o a r d  G a m e 是

鎖 匙 ， 為 人 們 扭 開 教 會 的 大 門 ，

而 基 督 徒 所 要 著

力 做 好 的 ， 是 在

如 此 的 時 刻 中 活

出 信 仰 — 如 同 我

們 生 命 中 其 餘 的

每 分 每 秒 一 樣 。  

 

我 喜 歡 玩 桌 遊 ，

這 是 個 只 有 面 對

面 同 坐 一 桌 去 玩

去 交 流 ， 才 能 享

受 全 盤 樂 趣 的 遊 戲 。 而 如 此 的 交

流 ， 在 疫 情 與 當 今 香 港 的 社 會 氣

氛 下 ， 更 顯 難 能 可 貴 。 願 上 帝 使

用 這 個 平 台 ， 讓 我 們 能 夠 透 過 這

活 動 ， 繼 續 和 不 同 的 人 ， 分 享 我

們 的 所 愛 ， 以 及 所 信 。  



 

 

T h e   
C a m e r a  
M a d e  f o r  
E v e r y o n e !  
相機-為珍
貴一刻
而生 

O u r  B o a r d -
g a m e  m o m e n t  

我們的桌遊時間  
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要 創 造 化 石 ， 和 讓 世 界 看 似 有 好 幾 億 年 歷

史 ？ 是 否 要 故 意 誤 導 我 們 ？  

 

至 於 我 之 前 所 提 及 的 第 二 個 論 述 ， 就 是 所 謂

的 「 神 導 進 化 論 」 ( T h e i s t i c  e v o l u -

t i o n ) ， 一 些 讀 科 學 的 基 督 徒 朋 友 可 能 會 更

加 容 易 接 受 。 這 個 論 述 基 本 上 接 受 科 學 對 地

球 歷 史 的 推 論 ， 即 使 地 球 是 有 着 億 萬 年 的 歷

史 ， 而 生 物 亦 在 這 億 萬 年 間 經 歷 着 進 化 。 但

為 了 解 決 一 些 進 化 論 的 科 學 難 題 ， 他 們 會 提

出 在 進 化 的 背 後 是 有 神 在 掌 管 。 這 個 論 述 最

大 的 問 題 是 ， 他 完 全 避 開 了 進 化 論 的 神 學 問

題 。 對 於 基 督 徒 來 說 ， 進 化 論 的 最 大 問 題 ，

不 是 它 科 學 上 的 問 題 （ 雖 然 的 確 有 這 方 面 的

問 題 ） ， 而 是 它 的 神 學 問 題 。 首 先 ， 進 化 論

必 須 假 設 死 亡 是 存 在 的 。 但 是 ， 我 們 在 聖 經

裏 看 到 ， 死 亡 不 是 好 的 。 神 在 新 天 新 地 的 日

子 ， 也 要 徹 底 毁 滅 死 亡 。 而 且 ， 神 在 創 世 的

時 候 說 ， 他 看 世 界 是 好 的 。 所 以 ， 神 創 造 世

界 時 候 的 ， 是 不 應 有 死 亡 。 另 外 ， 在 自 然 界

裏 ， 我 們 是 看 到 弱 肉 強 食 的 定 律 ， 例 如 頂 級

掠 食 者  ( t o p  p r e d a t o r s )  如 獅 子 、 老 虎

等 是 會 吃 比 他 們 弱 小 的 動 物 ， 而 這 些 動 物 不

會 是 甘 心 地 讓 他 們 吃 的 。 我 們 做 人 也 會 深 深

感 受 到 與 疼 痛 、 死 亡 掙 扎 的 痛 苦 。 肯 定 的

是 ， 這 不 是 美 好 的 。 如 果 說 ， 神 創 造 這 個 世

界 的 時 候 ， 就 已 經 有 這 個 弱 肉 強 食 的 定 律 ，

那 豈 不 是 說 神 是 邪 惡 的 嗎 ？ 對 於 創 造 論 的 基

督 徒 來 說 ， 世 界 上 的 邪 惡 是 因 為 人 作 為 世 界

的 主 人 ， 犯 了 罪 ， 而 帶 進 來 的 。 這 個 論 述 ，

在 神 學 方 面 ， 是 更 符 合 聖 經 和 容 易 接 受 的 。  

 

在 這 兩 個 論 述 的 矛 盾 之 間 ， 我 沒 有 一 個 很 好

的 答 案 。 但 相 對 於 前 者 的 科 學 問 題 ， 和 後 者

的 神 學 問 題 ， 我 相 信 後 者 是 較 為 嚴 重 的 ， 所

以 我 選 擇 相 信 前 者 。 但 是 ， 我 之 前 提 過 ， 前

者 也 有 它 的 神 學 問 題  —  究 竟 神 是 否 要 故 意

誤 導 我 們 ？ 對 於 這 個 問 題 ， 我 覺 得 某 程 度 上

是 對 的 ， 但 說 “ 誤 導 ” 可 能 又 過 分 了 點 。 反

正 我 相 信 神 是 把 關 於 祂 的 事 「 向 聰 明 通 達 人

就 藏 起 來 ， 向 嬰 孩 就 顯 出 來 」 ( 太 1 1 : 2 5 ) 。

人 是 無 法 靠 著 自 己 的 聰 明 去 認 識 神 的 ， 只 能

透 過 祂 的 恩 典 和 憐 憫 。 另 外 ， 科 學 也 不 是 永

恆 的 定 律 。 相 反 地 ， 神 卻 是 永 永 遠 遠 的  —  

祂 的 良 善 也 是 一 個 永 恆 定 律 。  

作 為 一 個 多 年 在 科 學 界 工 作 的 基 督

徒 ， 我 一 直 對 科 學 與 基 督 教 這 個 問

題 上 有 些 想 法 。 一 般 基 督 徒 在 坊 間

不 難 在 這 話 題 上 找 到 兩 種 論 述 。 第

一 種 論 述 常 在 基 督 教 雜 誌 如  『 中

信 』 裏 找 到 。 基 本 上 論 述 是 基 督 教

和 科 學 是 沒 有 衝 突 ， 因 為 科 學 證 明

了 聖 經 在 創 世 的 論 述 是 對 的 。 第 二

種 論 述 ， 你 會 在 一 些 大 學 裏 的 基 督

教 與 科 學 講 座 上 聽 到 ， 基 本 上 說 基

督 教 和 科 學 也 是 沒 有 衝 突 的 ， 因 為

神 只 不 過 是 透 過 進 化 論 創 造 這 個 世

界 。  

 

而 我 ， 卻 是 相 信 基 督 教 和 科 學 是 有

衝 突 的 。 首 先 看 看 前 者 （ 一 般 稱 為

創 造 論 ） 的 論 述 。 這 些 作 者 會 舉 出

很 多 進 化 論 的 問 題 ， 如 生 物 的 複 雜

性 和 一 些 進 化 論 無 法 驗 證 的 假 設 。

基 本 上 我 是 同 意 這 些 對 進 化 論 的 批

評 的 。 但 批 評 是 一 回 事 ， 他 們 又 如

何 解 釋 我 們 在 自 然 世 界 上 觀 察 到 的

呢 ？  是 否 一 句 “ 神 創 造 ” 就 再 沒

有 問 題 呢 ？ 就 算 我 們 接 受 “ 神 創

造 ” ， 我 們 怎 樣 解 釋 我 們 在 海 邊 看

到 的 化 石 ， 或 考 古 學 的 恐 龍 骨 等 ？

這 些 化 石 由 放 射 性 測 年  

( r a d i o a c t i v e  d a t i n g )  推

斷 ， 有 幾 萬 年 至 幾 億 年 歷 史 。 我 們

先 要 決 定 的 ， 是 我 們 是 否 接 這 個 所

謂  o l d  e a r t h ( 即 世 界 歷 史 以 億

年 計 ） 的 理 論 。 如 果 我 們 接 受 ， 那

神 又 在 這 億 年 間 做 甚 麼 呢 ？ 為 什 麼

任 由 物 種 自 生 自 滅 呢 ？ 如 果 我 們 不

接 受 ， 那 化 石 又 從 何 而 來 ？  有 些

創 造 論 者 會 說 這 就 是 從 挪 亞 方 洲

來 。 但 這 卻 完 全 不 科 學 ， 比 起 創 造

論 者 對 進 化 論 提 出 的 科 學 問 題 更 嚴

重 一 百 倍 。 當 然 ， 我 們 相 信 神 萬 事

都 能 ， 他 可 以 奇 蹟 地 ， 甚 至 漫 畫 式

地 創 造 世 界 。 問 題 是 ， 如 果 我 們 相

信 這 種 神 話 式 的 創 造 論 ， 便 等 於 要

否 定 很 多 科 學 和 考 古 學 的 論 證 。 其

中 ， 我 們 特 別 要 否 定 應 用 在 放 射 性

測 年 的 一 些 根 本 物 理 定 律 。 當 然 ，

物 理 定 律 並 非 數 學  ， 是 有 可 能 錯

的 。 假 設 我 們 願 意 否 定 ， 那 我 們 還

有 一 些 神 學 上 的 問 題 ， 如 ： 為 甚 麼

活恩Bro …  
Tim Mak  
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這 一 年 似 乎 過 得 很 快 ， 又 突 然 過

得 很 慢 。  

 

今 年 仍 是 在 C o v i d - 1 9 的 陰 霾 底

下 。 想 當 初 ， 大 部 份 人 都 是 比 較

樂 觀 ， 估 計 幾 個 月 便 會 過 去 ， 今

年 二 月 是 C o v i d - 1 9 的 一 週 年 ，

疫 情 仍 舊 依 然 。 作 為 在 旅 遊 行 業

工 作 的 我 ， 先 是 在 工 作 上 要 加 急

加 量 ， 之 後 是 暫 緩 調 整 ， 我 在 工

作 上 有 很 大 的 觸 動 ， 很 覺 得 有

「 謀 事 在 人 ， 成 事 在 天 」 的 感

覺 。 收 入 減 少 ， 每 月 維 持 各 樣 開

支 都 令 我 有 壓 力 ， 每 一 個 月 都 過

得 好 快 ， 每 一 個 月 都 要 交 租 ， 都

好 快 ！  

 

新 聞 消 息 的 各 樣 消 息 ， 來 來 去 去

都 是 幾 個 樣 ， 不 是 疫 情 ， 便 是 疫

苗 ； 不 是 移 民 ， 便 是 審 判 ； 最 好

的 只 有 年 中 的 奧 運 比 賽 ， 連 奧 運

都 無 得 入 場 ， 遊 客 無 得 旅 行 ， 比

賽 變 得 純 粹 。 報 導 集 中 介 紹 運 動

員 如 何 準 備 如 何 努 力 ， 他 們 用 幾

年 時 間 單 單 預 備 比 賽 ， 都 令 我 覺

得 今 次 奧 運 不 一 樣 。 我 想 到 自 己

的 生 活 ， 我 又 在 做 些 什 麼 呢 ? 我

覺 得 如 何 準 備 如 何 努 力 ， 都 是 沒

什 麼 結 果 。  

 

大 約 是 在 奧 運 會 的 期 間 ，

L o a r i n n e 同 工 邀 請 我 參 加 一 個

跟 基 層 兒 童 相 處 的 活 動 ， 一 來 我

很 久 都 沒 有 跟 兒 童 相 處 ， 二 來 我

確 實 是 有 空 餘 時 間 ， 我 便 答 應

了 。 其 實 我 最 初 只 是 想 多 參 與 教

會 工 作 ， 什 麼 活 動 都 沒 有 分 別 。

這 個 活 動 的 負 責 機 構 是 工 福 ， 在

正 式 開 始 之 前 有 一 個 簡 介 會 ， 當

中 有 一 個 提 醒 令 我 印 象 深 刻 ， 主

持 人 說 ︰ 「 唯 有 先 有 關 係 才 能 有

下 一 步 ， 沒 有 關 係 什 麼 都 開 始 不

了 。 」 我 很 認 同 這 一 點 ， 之 後 的

聚 會 時 間 ， 我 都 刻 意 跟 兒 童 們 建

立 關 係 。 起 初 我 不 太 明 白 基 層 兒

童 需 要 什 麼 ， 表 面 看 來 什 麼 都 不

缺 ， 但 是 相 處 耐 了 ， 我 感 到 他 們

不 論 男 女 ， 身 上 都 散 發 出 一 絲 絲

的 灰 暗 ， 他 們 人 仔 細 細 只 是 小 學

生 便 覺 得 生 活 困 難 。 我 驚 覺 在 香

港 生 活 對 人 的 壓 力 已 經 侵 入 到 小

學 生 身 上 ， 這 是 社 會 共 同 的 病 ，

不 是 什 麼 基 金 或 是 什 麼 計 劃 便 可

以 解 決 。 我 透 過 我 喜 愛 的 樂 高 玩

具 ， 曲 線 地 教 他 們 只 要 有 目 標 加

上 努 力 ， 便 可 成 功 。 這 一 句 說

話 ， 本 來 在 工 作 上 失 意 的 我 ， 是

不 可 能 說 出 口 的 。 在 禱 告 中 ， 我

活恩Bro …  
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知 道 依 靠 主 ， 加 上 自 己 的 熱 誠 ， 事 情 必

可 成 功 。 在 工 作 中 ， 大 多 時 都 用 K P I 去

評 審 某 人 某 事 是 否 成 功 ， 我 相 信 ， 主 對

信 徒 的 K P I 便 是 行 動 加 信 心 。 教 學 相

長 ， 在 教 小 朋 友 的 同 時 ， 小 朋 友 都 教 我

如 何 做 一 個 有 信 心 的 大 人 。 藉 由

A r n o l d 同 工 的 幫 助 ， 我 們 用 樂 高 玩 具

介 紹 神 的

創 造 和 心

意 ， 可 以

用 到 這 一

個 機 會 講

聖 經 ， 讓

小 朋 友 在

一 個 輕 鬆

的 環 境 下

講 出 自 己

對 神 的 觀

感 ， 這 樣

的 一 種 關

係 ， 我 相

信 是 這 一

個 服 侍 的 初 心 。  

 

最 近 ， 我 病 了 。 在 病 患 中 ， 時 間 很 慢 。

除 了 要 應 付 一 筆 額 外 的 開 支 ， 我 還 要 接

受 一 個 中 型 手 術 。 雖 然 理 智 上 知 道 自 己

不 會 死 ， 但 是 在 入 院 前 一 晚 ， 我 仍 然 是

忐 忑 不 安 ， 忍 不 住 要 向 太 太 交 代 了 保 險

的 安 排 。 到 真 正 要 做 手 術 之 前 ， 我 先 要

被 推 到 一 個 等 待 區 ， 自 己 一 個 人 躺 在 床

上 ， 身 上 沒 有 正 式 的 衣 服 ， 旁 邊 都 沒 有

人 ， 溫 度 低 ， 光 線 暗 ， 彷 彿 我 只 是 一 件

物 品 ， 放 在 一 邊 無 人 理 。 我 沒 有 特 別 去

禱 告 ， 心 中 覺 得 禱 告 也 都 只 是 那 幾 句 ，

不 說 又 何 妨 ?  生命 不 脆 弱 ， 有 人 應 該 死

又 死 不 了 ； 生 命 也 不 堅 強 ， 有 人 會 毫 無

徵 兆 便 走 了 。 我 當 時 在 想 ， 生 命 是 無

常 ， 生 命 的 主 權 在 神 ， 我 知 道 我 在 等 待

區 或 是 手 術 台 上 ， 神 都 會 與 我 同 在 。 我

沒 有 什 麼 好 ， 其 實 也 沒 有 資 格 要 求 神 同

在 ， 只 是 我 確 信 ， 單 純 是 一 份 關 係 ， 神

會 與 我 同 在 。 唯 有 先 有 關 係 才 能 有 下 一

步 ， 沒 有 關 係 什 麼 都 開 始 不 了 。 正 正 是

因 為 我 與 神 有 關 係 ， 我 知 道 我 的 下 一 步

有 神 。  

 

手 術 成 功 ， 一 切 都 在 預 計 之 內 ， 我 也 康

復 。 只 是 面 對 醫 院 開 銷 ， 感 到 頭 痛 ！ 經

歷 過 一 次 生 命 反 思 ， 我 要 面 對 的 困 難 其

實 沒 有 什 麼 轉 變 ， 變 的 是 自 己 的 心 態 。

神 賜 下 出 人 意 外 的 平 安 。 相 同 的 事 ， 若

是 在 去 年 發 生 我 必 滿 是 憂 慮 ， 現 今 我 是

輕 鬆 面 對 。 我 擁 抱 這 一 份 平 安 去 迎 接

2 0 2 2 ， 下 一 年 都 是 困 難 的 ， 魔 法 不 會

突 然 出 現 ， 我 用 從 神 而 來 的 平 安 去 迎 接

下 一 年 的 各 種 困 難 。  
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There has been no year like 2021, in which 
my plan was severely disrupted. 
 
Back in 2019, our family made a decision 
to move to Malaysia. The initial plan was 

for Joyce & 心悅 to stay there while I split 

my time between HK & MY. We went 
ahead with our plan in early 2020, but 
then Covid struck and everything was 
thrown into disarray. There was a lock-
down in Malaysia, and we were basically 
stuck at home there for several months. 
Because of my work, we eventually had to 
come back to HK, with the hope that trav-
el restrictions will be lifted and we can 
then resume our plan. 
 
Obviously my plan wasn’t God’s plan, it’s 
impossible to travel and we had to scrap 
all our plans and resettle in HK. It seems 
that we’re now back to square one. But 
actually God has always been with us and 
blessed us, just like what He did to the Is-
raelites when they were wandering in the 
wilderness. Well, it’s during this time that 
my parents encountered health problems 
and we’re here to tend to their needs. 

While 心悅 didn't go to any school for 
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more than a year, she took 
some online Bible courses and 
immersed herself in a wonder-
fully written Bible storybook. 
While we occasionally lament-
ed on her “wasting” a whole 
academic year, she actually re-
ceived an invaluable gift other 
kids would rarely get - a solid 
foundation on her belief on 
who God is and what He has 
done, particularly in the per-
son of Jesus. 
 
While the future is still largely 
uncertain, I guess the lesson 
for me is to remember that 
God has his plan, and “all 
things work together for good, 
for those who are called ac-
cording to his purpose” (Rom 
8:28). 

(中譯本) 

沒有哪一年像 2021 年那樣，我的計劃被嚴重打

亂了。 

 

早在 2019 年，我們一家就決定搬到馬來西亞。

最初的計劃是讓Joyce和心悅留在那裡, 我就在

香港和馬來西亞遊走。我們在 2020 年初繼續執

行我們的計劃，但隨後 Covid 來襲，一切都陷

入混亂。馬來西亞實行封鎖，我們基本上被困在

家裡幾個月。因為我的工作，我們最終不得不回

到香港，希望旅行限制會被取消，然後我們可以

繼續此計劃。 

 

顯然我的計劃不是上帝的計劃，出國不可能，我

們不得不取消所有計劃並在香港重新安定下來。

看來我們現在又回到了原點。但實際上，神一直

與我們同在，祝福我們，就像以色列人在曠野流

浪時所做的一樣。嗯，正在這段時間，我的父母

遇上健康問題，我們就在香港照顧他們的需要。 

 

當心悅這一年多沒有正式上過任何學校，她參加

了一些線上聖經課程，和沉浸在一本寫得很精彩

的聖經故事書中。雖然我們偶爾會感嘆她“浪

費”了一整個學年，但她實際上收到了一份其他

孩子很少能得到的寶貴禮物——她對上帝是誰，

及祂在耶穌基督 所做的一切，有堅實的基礎和

信心。 

 

雖然未來很大程度上仍然不確定，但我想我學習

了要記住上帝有祂的計劃，並且“萬事互相互相

效力，叫愛神的人得益處，鬥士按他旨被召的

人”（羅馬書8:28）。 


