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《瑪拉基書》系列（1）- 祢真係愛我？   1 章 1-5 

【背景】瑪拉基是舊約最後⼀個先知。瑪拉基書寫於尼希⽶與以斯拉的時代 (主前

460-430 年間)。當時聖殿⺒重建完成，但他們所盼望的國家復興並未實現，⽽且耶路

撒冷城牆⼜再次被毀 (尼 1:3)。加上乾旱、農作物失收、⼈⺠窮困、周邊敵⼈的譏誚、

猶太⼈開始灰⼼失望，懷疑神的愛和公義。於是，他們失去了信仰的熱誠及對神的敬

畏，道德亦隨之後退。就在此灰暗時代，神藉瑪拉基說話。 

 

 讀 瑪拉基書 1 章 1-5。 
 
討論問題    
1. 當神同以⾊列⼈講:「我⼀直都愛你們」，以⾊列⼈有甚麼反應？神⼜如何回應？ 

 

我們要先了解神與雅各和以掃之間的關係，從⽽幫助我們更準確明⽩「神愛雅各，惡

以掃」的意思。 

2. 讀創世記 25 章 19-34。雅各做了甚麼以致神揀選他做亞伯拉罕的後裔（之後叫以

⾊列）？這叫我們明⽩神的愛是怎樣的愛？ 

 

3. 那麼，這是否代表著以掃是「被安排，無得選擇」？（再讀創世記 25:34） 
 

4. 讀俄巴底亞書 1:10-12 及詩篇 137:7。以東與以⾊列的關係是怎樣的？ 

那麼，這叫我們明⽩為何神審判以東是公義呢？ 
 

5. 神的⼦⺠話：「神啊，我們⾒不到你點愛緊我們！」神要他們親眼看⾒甚麼事，

叫他們肯定神⼀直愛緊他們？ 

 

6. 今⽇，神要我們看⾒甚麼事，叫我們肯定神⼀直愛緊我們？(讀約翰⼀書 4:9-10) 
 

 

總結：「我卻愛雅各，惡以掃」不是專注於神「點解」愛雅各恨以掃，⽽是專注於神

他⽴約的愛和永恆的計劃。以東（以掃的後裔）成為神永恆計劃的障礙，不是他們被

揀選去做，⽽是⾃⼰選擇去咁做。當以東選擇阻礙神永恆的旨意成就，必然被神所棄

絕，成為神永遠惱怒之⺠（1:4）。我們從甚麼找到神愛的明證？神主權性⽴約的愛。 

 
反思．實踐 
你可以怎樣看⾒神在你「境界之外」被尊為⼤，叫⾃⼰肯定神⼀直愛你？ 

 

神的愛叫你對愛有甚麼反省和實踐？ 

 

 

寫下⼀樣你要禱告的事情。然後，彼此分享代禱。 
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《瑪拉基書》系列（2）- 尊敬我的在哪裏？  1 章 6-14  

熱⾝：試分享⼀次對⽅對你⾺⻁了事的經歷。 

 

 

 讀 瑪拉基書 1 章 6-14 

 

討論問題    
1. 神當時是⽤了甚麼來形容祭司們？祭司做了甚麼，以致神這樣稱呼他們？ 

 

2. 對於獻祭﹐神的要求是什麼﹖讀利未記 22 章 17- 25。 

 

3. 那麼，神對這些祭司所獻上的祭有甚麼反應？ 

 

4. 神為何對這些祭司咁憤怒﹖ 

 

5. 讀彼得前書 2 章 9-12。誰是有君尊的祭司﹖他們該如何獻祭給神？ 

 
 
反思．實踐 
試從以下幾個層⾯，檢示下現在⾃⼰向神所獻上的祭如何。寫下需要改變的事情。 

• ⾏事為⼈ 

 

• 時間 

 

• 錢財 

 

彼此分享代禱。 
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《瑪拉基書》系列（3）- 真正的領導   2 章 1-9  

熱⾝：分享你曾遇⾒的⼀位真正領導者，他具備了甚麼素質令你欣賞。 

 

 

 讀 瑪拉基書 2 章 1-9（和合本修訂版）。 

1 現在，眾祭司啊，這誡命是給你們的。2萬軍之耶和華說：「你們若不聽，若不放在

⼼上，將榮耀歸給我的名，我就使詛咒臨到你們，使你們的福分變為詛咒；其實我已

經詛咒了你們的福分，因你們不把誡命放在⼼上。3 看哪，我要斥責你們的後裔，把

糞抹在你們臉上，就是你們祭牲的糞。⼈要把你們和糞⼀起抬出去，4 你們就知道我

頒這誡命給你們，使我與利未所⽴的約可以常存。這是萬軍之耶和華說的。5 我曾與

他⽴⽣命和平安的約。我將這兩樣賜給他，使他存敬畏的⼼；他就敬畏我，懼怕我的

名。6 真實的訓誨在他⼝中，他的嘴唇中沒有不義。他以平安和正直與我同⾏，使許

多⼈回轉離開罪孽。7 祭司的嘴唇當守護知識，⼈也當從他⼝中尋求訓誨，因為他是

萬軍之耶和華的使者。8 你們卻偏離正道，使許多⼈在這訓誨上絆跌。你們破壞了我

與利未⼈所⽴的約。這是萬軍之耶和華說的。9 所以我使你們被眾百姓藐視，看為卑

賤；因你們不遵守我的道，在律法上看⼈的情⾯。」 

 

討論問題    
1. 作為⼀位萬軍之耶和華的祭司﹐他們有甚麼職責﹖ 

 

2. 這職責是從甚麼⽽來？ (可參⺠數記 25 章 12–13) 

 

3. 當祭司們不能履得他們的職責時，神會怎樣懲罰他們？這些懲罰與他們過犯的嚴

重性有甚麼關連？ 

 

4. 從神所做的，我們可以了解到神的個性是怎麼樣？ 

 

到新約，我們⾒到舊約的⼀切祭司制度和獻祭制度，藉耶穌基督在⼗字架上的死和復

活，帶進⼀個嶄新的意義。耶穌基督就是那位更美之約的中保，最完全的⼤祭司。他

⼀次獻了永遠的贖罪祭，就永遠洗清了所有⼈的罪。舊約那些 “祭司”，“會幕”，“祭物” 

等等的 “影⼦”，在基督耶穌⾝上⼜具體，⼜完全的實現。 

 

5. 那麼，在今天教會群體裡，有甚麼⼈是承擔緊今⽇這段聖經講提及祭司哪種領導

的職責？ 

你可以做甚麼確保這些⼈是存敬畏的⼼？ 

 
 
反思．實踐 
今⽇你可以有甚麼⾏動，叫你的嘴唇守護知識，⼈從你⼝中尋求訓誨？ 

彼此分享代禱。 
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《瑪拉基書》系列（4）- 守信          2 章 10-16  

熱⾝：試分享⼀次被⼈ ”失信” 的經歷，及當下之感受。 

 

 

 讀 瑪拉基書 2 章 10-16。 

 

討論問題    
1. 經⽂重複⽤了「詭詐」來描述當時猶⼤⼈的⽣命表現。何謂「詭詐」？ 

 

2. 先知指出猶⼤⼈做了哪三件「詭詐」的事情？ 

 

3. 為甚麼做這三件事情是得罪緊神，以致神不再樂意從他們⼿中收納奉獻？請先從

瑪拉基書睇，然後再睇輔助經⽂。 

第⼀件事： 

 

第⼆件事：（輔助經⽂：申命記 7 章 3-4） 

 

第三件事：（輔助經⽂：以弗所書 5 章 22-33） 

 

4. 神提醒我們有⼀個⾏動，能讓我們遠避作「詭詐」的事。是甚麼⾏動？你怎樣付

諸實⾏？ 

 
 
總結：上主⼀直對你守約施慈愛，咁你⼜怎可以不對主守約。同時，主亦怎會不期望

我們對待他⼈都是守信呢！ 

 
 
反思．實踐 
有哪些第三者正介⼊你與主之間的關係（蠶⻝緊你與主的感情），是需要防備？你會

怎樣防備？ 

 
⼆選⼀ 

獨⾝的：神要你怎樣看待感情的事（尋覓對象、拍拖）？ 

 

已婚的：無婚姻是不會無問題，只是問題是⼤或⼩。你⼼態和⽣活上需要做甚麼調整, 

    助你⾃⼰和配偶繼續守信，忠貞對⽅？ 

 

 

彼此分享代禱。 
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《瑪拉基書》系列（5）- 祢不似預期！  2 章 17 – 3 章 18  

熱⾝：在哪⼀⽅⾯你覺得神不似預期？ 

 

 

 讀 瑪拉基書 2 章 17- 3 章 18。 

 

討論問題    
1. 從這⼀段經⽂，以⾊列⼈怎樣⽤⾔語來煩瑣神？ 

他們的控訴是否⼭安⽩造？何以⾒得？ 

 

2. 從哪些地⽅，⾒到他們的控訴是令神厭煩？ 

 

 

神雖然厭煩，但無逃避，神對他們的指控逐⼀作出回應。 

3. 在 3:1-5，神說會差派哪位⼈物？他來作什麼，以致⾒到神是公義的？ 

 

4. 以⾊列⼈遭遇蝗蟲之災，農作物失收，認定是神不公義，不似預期。神在 3:7-12 

怎樣指出其實不似預期是他們，⽽不是神⾃⼰？ 

 

5. 「惡⼈亨通，事奉神是徒然的，聽從神是無好處。」 這正當時以⾊列⼈的⼼路歷

程。神以甚麼來肯定他們：神是公義的，事奉神不是徒然？ 

 

 
總結：「公義的神在哪裡？」神藉瑪拉基話：「在歷史裡，仰望帶來公義的那⽇⼦。」

哪位帶來公義、哪位⽴約的使者，已經來到。耶穌基督⽤⾃⼰的⾎，灑在⼈的⾝上，

潔淨⼈的⼼，使⼈成為聖潔 (希伯來書 9:11-15)。 

神必會會按公義審判天下。(使徒⾏傳 17:30-31) 

30 世⼈蒙昧無知的時候，神並不追究，如今卻吩咐各處的⼈都要悔改。31因為
他已經定了⽇⼦，要藉著他所設⽴的⼈按公義審判天下，並且使他從死⼈中復
活，給萬⼈作可信的憑據。 

 

神給我們的信息：「你要公義嘛，咁你預備好未？」 

 
 
反思．實踐 
當今⽇你⾒到神不似預期的時候，你可以怎樣⾯對？ 

 

 

彼此分享代禱。 
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《瑪拉基書》系列（6）- 咩⽇⼦等緊你？  4章 1 – 5  

熱⾝：有甚麼⽇⼦，是你正期待緊？ 

 

 

 讀 瑪拉基書 3 章 16- 4 章 6。 

 

討論問題    
1. 那⽇⼦臨近，將會顯露⼈的⼼。會顯露的是哪兩顆不同的⼼？ 

 

2. ⽇⼦的臨近被形容成⽕，惡⼈的下場是怎樣的？ 

 

3. 義⼈（敬畏神的⼈）在那⽇⼦來臨時會做什麼？及將會經歷甚麼？ 

 

4. 耶和華⼤⽽可畏之⽇以前會發⽣什麼事？ 

 

讀 路加福⾳ 11:5-17 及 ⾺太福⾳ 11:7-15。神引導我們要怎樣理解這些事？ 

 

 

5. 那麼，耶和華⼤⽽可畏之⽇⼦其實與我們有幾近？ 

 

6. 神要他的⼦⺠怎樣仰望這⽇⼦？ 

 

 
 
反思．實踐 
既然⽇⼦就要來臨，你覺得⾃⼰準備好了嗎？ 

 

今⽇開始，你需要努⼒在甚麼⽅⾯作準備？ 

 

彼此分享代禱。 

 
 
 
 
 


